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Er du mellem 15 og 25 år?

Har du brug for noget særligt
 for at gennemføre en
 ungdomsuddannelse?

Hvis du kan svare ja,
 så er en STU på Avernakø måske
 noget for dig…

STU – Særligt Tilrettelagt Ungdomsuddannelse er for dig, der har brug for
støtte og en uddannelse tilrettelagt efter dine særlige behov og
forudsætninger.

På STU Avernakø skræddersys din uddannelse efter dine forudsætninger,
behov og ønsker. Uddannelsen varer 3 år, og du modtager et
kompetencebevis efter afsluttet uddannelse.

Det er din UU-vejleder, der kan anbefale, at du tilbydes en STU,
hvorefter kommunen kan bevilge dig en STU.

I samarbejde mellem dig, din UU-vejleder og din kontaktperson på STU
Avernakø udarbejdes din uddannelsesplan.

Formålet med uddannelsesplanen er, at du udvikler dig personligt, socialt og
fagligt, og at du efter STU er parat til job eller anden uddannelse.

Målet med uddannelsen er, at du får et så selvstændig og aktivt voksenliv
som muligt.

STU er altså for dig, der har brug for en uddannelse, der
sikrer dig størst mulig selvstændighed i alle livets forhold…



En STU på Avernakø består af flere ting:

➢ Temaundervisning, hvor du bl.a. arbejder med personlig, social og
faglig udvikling

➢ Praktikforløb, der skal være med til at give dig afklaring og forståelse i
forhold til arbejdsmarkedet. Der kan være praktik både på Avernakø
og i Faaborg & omegn

➢ Friluftsliv og outdoor-aktiviteter (kajak, mountainbike, udeskole,
shelterbygning, udeliv, bålmad, fisketure m.fl.)

➢ Værkstedsarbejde (ø-turisme, gartner & grønne områder, foto, film,
service, renhold m.fl.)

➢ Træning i at klare dig selv så selvstændigt som muligt i tiden efter din
uddannelse (botræning, egenomsorg, kost, indkøb, tøjvask,
rengøring, budget, medborgerskab m.m.)

➢ Lejrture, arrangementer og andre sociale aktiviteter

Uddannelsen kan indledes med et afklaringsforløb på op til 12 uger, hvor vi
sammen finder ud af, hvilke muligheder du har fremadrettet for arbejde eller
uddannelse.

En typisk hverdag på STU Avernakø starter efter morgen-gå-tur med
temaundervisning, og bagefter er der eksempelvis en friluftsaktivitet eller
STU-Skole, hvor der undervises i dansk, matematik og engelsk. Dagen
afsluttes med praktisk træning i de forskellige værksteder.

På STU Avernakø får du en fast kontaktperson.



Du kan forvente, at … Vi forventer, at …

– få masser af frisk luft og
udendørsaktiviteter

– du er positiv over for fysisk
aktivitet og frisk luft

– blive udfordret personligt, socialt,
fagligt og fysisk

– du tager udfordringen op i det
tempo, der passer dig

– blive en del af et struktureret og
trygt fællesskab

– du bidrager positivt i hverdagen
på Munkegården

– blive mødt af få og troværdige
voksne, der vil støtte dig
maksimalt i dit uddannelsesforløb

– du er realistisk i dine
målsætninger i
uddannelsesforløbet

Kontakt:

Munkegården
Hovedvejen 51
5602 Avernakø
Tlf.: 62 61 72 90

STU-lærer Kjartan S. Nielsen 
Mobil: 21 20 48 38
Mail: kjartantan@yahoo.dk

Leder Conni Storm
Mobil: 51 94 08 91
Mail: munkegaarden@mail.dk

STU Avernakø

mailto:emilbirkemose@gmail.com



